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Дорогие родители учащихся программы Pre-K! 

Мы рады предложить вам для домашних занятий учебно-игровое 
пособие – карточки Fun with Feelings! 

Умение распознавать эмоции и справляться с ними – важные 
навыки, которые предстоит выработать детям в 
предподготовительной программе и дома. Эти навыки нужны, 
чтобы ладить с друзьями и близкими, справляться с самыми 
трудными заданиями и добиваться хороших результатов в школе. 

Родители, как первые и самые важные учителя, могут помочь ребенку научиться понимать 
чувства и эмоции. Вы можете поддерживать ребенка, когда он злится, грустит или 
испытывает страх. Развивающие занятия можно проводить в метро, во время игр, за 
обеденным столом и даже во время купания. Воспользуйтесь советами в руководстве для 
родителей – Fun with Feelings Handbook. 

Со всеми вопросами обращайтесь к учителю или руководителю программы Pre-K; пишите 
нам по адресу prekthrive@schools.nyc.gov.  

С уважением, 

Управление дошкольного образования 
Департамент образования г. Нью-Йорка 
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