Bon kalite edikasyon sante

VS Sehoats

Lye ak elev ki pi ansante

Yon Resous pou fanmi ak kominote yo

“Mwen santi mwen byen nan klas sante paske
li ede nou aprann ko nou, ak koman I ap
fonksyone, ak ki jan nou ka kenbe | ansante,

ak mennen yon estil lavi ki repoze sou
prensip sante pandan tout lavi nou.”

—Elév nan lekol presegondeé Vil Nouyok

Jén jodi a ap fe fas ak pwoblém sante fizik ak mantal san pareéy.'23 Asire w ke elév yo resevwa bon jan kalite Edikasyon
Sante ka ede satisfé bezwen sante sa yo. Yon etid resan Lekol Leta Vil Nouyok te montre lekol presegondeé ak segonde
ki konsantre sou kat aspe Edikasyon sante sa yo gen tandans pou elév yo viv pi ansante:

A Fomasyon pou pwofeseé sante

{0 Konsistans pwofesé sante

Lekol Leta Vil Nouyodk ofri fomasyon pou pwofese sante
atrave tout vil la. Lekol kote omwen yon pwofeseé te ale
nan yon fomasyon sou Edikasyon sante gen tandans
pou elév yo viv pi ansante.

Anseye konpetans sante

Yon kourikouldom bon kalite ki kouvri yon seri ladrés
sante, tankou kominikasyon, prizdesizyon, jesyon
estres, ak dekouvet resous sante fyab. Plis konpetans

yo anseye nan klas sante, se plis elév yo ap gen tandans
viv pi ansante.

“Mwen panse [klas sante] vreman enpotan
paske li diskite vreman sije ki rive nan lavi reyel
ou, tankou le ou grandi, epi li pa selman bagay
ou pa pral janm we anko nan lavi w. Mwen
panse li enpotan anpil paske li anseye w koman
pou jere sitiyasyon yo le w se yon adilt.”

—Elév nan lekol presegondeé Vil Nouyok

“[Nan klas sante], mwen te aprann kisa ki yon
relasyon ekselan, sen. Nan fanmi mwen nou pa
vreman pale sou emosyon nou yo, kidonk pou
mwen, relasyon ekselan, sen se pa te yon bagay
mwen te abitye.”

—Elév nan lekol presegondeé Vil Nouyok

T-37347 (Haitian Creole)

Nan kek lekol, pwofesé sante yo chanje chak ane. Nan
lekol kote menm moun yo anseye klas sante pandan
omwen de ane konsekitif, elev yo anjeneral gen
konpotman ki pi ansante.

o 9 o Finansman konséy byennét
%:fl’ég (School Wellness Council) Lekol la

Yon School Wellness Council se yon gwoup paran,
elév, manm estaf ak manm kominote ki travay ak
administrasyon lekol la pou sipote régleman sante
nan lekol yo. Elév nan lekol ki te mande ak resevwa
finansman pou School Wellness Council anjeneral te
gen konpotman ki pi ansante.



“Pandan chapit sou prevansyon dwog la, pwofese
nou an, li te anseye nou fason |0t elev yo mete
presyon sou ou pou nou pran dwog ak fe ot
bagay, epi koman w ka itilize fason ki pi pozitif
pou ka di non.”

—Elev nan lekol presegonde Vil Nouyok

“[Nan School Wellness Council nou an], nou te
konsantre sou sante ak byennet kominote lekol
la okonplé. Patikilyeman sou elev yo, men sou
pwofese yo tou.”

—Pwofeseé lekol presegondé Vil Nouyok

Men koman w ka sipote Edikasyon Sante nan Vil Nouyok:

Jwenn plis enfomasyon sou Edikasyon
Sante nan Lekol Leta Vil Nouyok

Patisipe
e Ale nan reyinyon lekol yo epi fé tande vwa

e Regleman sou Byennét nan tout Lekol Leta
Vil Nouyok

e Poze yon jen ou konnen kesyon sou
Edikasyon Sante li jwenn nan lekol: Konbyen
fwa li gen klas sante? Eske li gen yon pwofesé
yo fe konfyans?

e Pale ak pwofesé sante ak direkté lekol ou
a: Ki kourikoulom edikasyon sante lekol la
itilize? Kiyés ki anseye kou yo? Di yo poukisa
sa enpotan pou ou.

pou bay fanmi kapasite .

e Kontakte Kowodonateé pou sipd fanmi distri
a oswa Kowodonate lidéchip la.

Li plis sou etid la

e Etid sou edikasyon sante: Rapo teknik

Ou gen kesyon? Kontakte wellness@schools.nyc.gov

Apati 2021-2023, Biwo Pwogram Byenneét Lekol, Lekol Leta Nouyok Vil Nouyok,
te etidye efe pratik Edikasyon Sante sou rezilta elév yo. Evalyasyon an te itilize
estatistik ak eksperyans pésonel elév, pwofese, ak administraté pou eksplore
pratik Edikasyon Sante efikas ak efé yo genyen sou konpotman ki gen risk sante
pami elev lekol presegonde ak segonde. Konklizyon yo prezante nan dokiman
sa a baze sou tout done sa yo. Pou plis enfomasyon sou metod yo itilize, tanpri
al gade nan rapo teknik ki nan lyen pi wo a.

Pwojeé sa a te vin posib gras ak yon sibvansyon The New York Community Trust
bay pou Finansman pou Lekol leta yo. Biwo Pwogram Byennet Lekol la te fe
aktivite rechech sa yo nan kolaborasyon avek Sharp Insight, LLC. Mesi pou lekol,
elév yo, pwofeség, ak administrate k ap patisipe yo pou pataje istwa yo.
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