
اعثري عن منتجات الحيض المجانية 

في دورات المياه ذات الإشغال 

الفردي الموجودة في

هل أنتِِ بحاجة إلى 

منتج من المنتجات 

الصحية المخصصة 

للحيض؟

الغرفة )الغرف(

تعرفي على المزيد حول مرحلة البلوغ والحيض: 

 tinyurl.com/studentperiodguide
T-37812 (Arabic)

 يجب أن تكون فترة 

 الحيض خالية من 

الإحساس بالعار، وخالية من 

التمييز، وخالية من العوائق. 

منتجات الحيض مجانية في 

المدارس العامة بمدينة نيويورك. 

https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/menstrual-products-for-students
https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/menstrual-products-for-students


هل أنتِِ بحاجة إلى 

منتج من المنتجات 

الصحية المخصصة 

للحيض؟

اعثري على منتجات الحيض المجانية 

في جميع دورات المياه المخصصة 

للفتيات ودورات المياه ذات الإشغال 

الفردي الموجودة في

الغرفة )الغرف(

 يجب أن تكون فترة الحيض 

 خالية من الإحساس بالعار، 

وخالية من التمييز، وخالية من العوائق. 

منتجات الحيض مجانية في المدارس 

العامة بمدينة نيويورك.  

تعرفي على المزيد حول مرحلة البلوغ والحيض: 

 tinyurl.com/studentperiodguide
T-37812 (Arabic)

https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/menstrual-products-for-students
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